1 vélo

1 péquille

1 porte bagage
{ porte téléphone
1 kit de réparation

¢+ sacOC\'\e(s)

2 chambres aair
1 antivol
1 alarme povr vélo

fclairage avant / arriére

2 tenues pour pédaler
2 tenues pour le soir
1 tenve pour la nvit

1 veste chaude

1 coupe-vent

1 Kway

1 casque

1 paire de chaussures
1 paire de tongs

des sous vétements / Chaussettes
1 casquette

Lunette de soleil

1 serviette microfibre

Du shampoing / savon

1brosse & dent / Dentifrice
Paquets de mouchoirs

Créme solaire / Aprés soleil

De Ia lessive

Anfimousfique / créme apaisante
Pince 4 épiler / pince 3 tique
Trousse de secours

Poule Quies

v/?

1 tendevr 1 maillot de bain
1 chiffon 1 bonnet / gant <\Q
1 tente
1 duvet
v 1 matelas
L) @ 1 oreiller
S
“ ,/,\////; 1 frontale

1 réchaud + bouteille de gaz

1 briquet / Roite d'allumettes
Des couverts, vaisselles.
couvteaux

1 gourde

Quelques courses

1 ficelle, pince a linge

NOTES

Papiers d'identités

Carte bleu / Espéce

Rillet de train / bus / avion
Petit sac a main

1 batterie autonome + chargeur
1 téléphone portable + chargeur
Appareil photo + chargeur
Caméra + chargeur

Ecouteurs

1 livre

1 carnet de voyage + 1 stylo

1 jeu de cartes



